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§ 1. Co powinieneś lub powinnaś wiedzieć zanim przejdziesz dalej: 
Dziecko (inaczej małoletni) to każda osoba aż do ukończenia 18. roku życia. 

Personel Fundacji to każda osoba, która jest zatrudniona w Fundacji bądź 
współpracuje z Fundacją. 

Krzywdzenie dziecka to zamierzone lub niezamierzone działanie innej 
osoby (dorosłej lub innego dziecka), które ujemnie wpływa na Twój rozwój 
fizyczny lub psychiczny. 

§ 2. Podczas wydarzeń, które organizuje i prowadzi Fundacja nie korzystamy 
z Sieci Internet. Urządzenia, które spotkasz bądź zostaną Ci udostępnione 
podczas naszych działań nie mają dostępu do Sieci Internet.

§ 2. ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI MAŁOLETNICH 
I PERSONELU FUNDACJI 
Personel Fundacji w ramach wykonywanych obowiązków zwraca uwagę czy 
Tobie lub innemu dziecku dzieje się krzywda. 

Zajęcia, które organizujemy, zawsze prowadzone są w grupie, w której jesteś 
pod opieką swoich rodziców, opiekunów lub nauczycieli. 

Wszystko co wydarzy się podczas warsztatów lub to co powiesz komukolwiek 
z Personelu Fundacji – zostanie między Wami, chyba że będzie to zagrażało 
Twojemu dobru, zdrowiu lub bezpieczeństwu. 

Podczas zajęć i warsztatów możesz zawsze liczyć na wsparcie Prowadzących. 
Jeśli coś sprawi Ci trudność - pytaj i proś o pomoc, jakiej oczekujesz. 

Personel Fundacji powinien traktować Cię z szacunkiem oraz uwzględniać 
Twoją godność i potrzeby.  

Działania podejmowane wobec Ciebie powinny być adekwatne do sytuacji, 
bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe. 
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Niedopuszczalne jest, żeby ktokolwiek z Personelu Fundacji:

Bił Cię, popychał czy szturchał, 

Zawstydzał, 

Podnosił na Ciebie głos (chyba, że wymaga tego bezpieczeństwo 
Twoje lub innych dzieci), 

Mówił do Ciebie (lub w Twojej obecności) używając wulgaryzmów, 
niestosownych dowcipów i żartów, komentując Twój wygląd lub ciało, 

Zachowywał się wobec Ciebie w sposób niestosowny lub 
wprawiający Cię w zakłopotanie czy wstyd, 

Zaczepiał Cię w mediach społecznościowych, udostępniał Twoje 
zdjęcia czy pisał komentarze pod nimi, 

Stwarzał sytuację, kiedy mógłbyś znaleźć się z nim poza kontaktem 
wzrokowych Twoich rodziców, opiekunów czy nauczycieli, 
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Personel Fundacji podczas zajęć i warsztatów: 

Ma obowiązek reagować, kiedy zauważy, że Tobie lub innemu dziecku 
dzieje się krzywda oraz podejmować działania wychowawcze, 

Może zwrócić uwagę na Twoje niewłaściwe zachowanie, ale powinien 
zrobić to w sposób dla Ciebie zrozumiały oraz dbając o to, żebyś nie 
wywołać u Ciebie poczucia upokorzenia czy wstydu, 

Jeśli czujesz się niekomfortowo w jakiejś sytuacji, wobec konkretnego 
zachowania czy słów osób dorosłych, możesz o tym powiedzieć 
swojemu opiekunowi lub Prowadzącemu i możesz oczekiwać 
odpowiedniej reakcji i/lub pomocy. 

Korzystając z warsztatów i zajęć prowadzonych przez Fundację, 
musisz wiedzieć, że Twoje bezpieczeństwo i dobre samopoczucie 
podczas nich jest dla nas bardzo ważne, ale tak samo ważne jest dla 
nas bezpieczeństwo i dobre samopoczucie innych dzieci, które biorą 
udział w naszych działaniach. 

Masz prawo do swoich uczuć, opinii i poglądów, ale musisz wyrażać je 
w sposób, który nie będzie krzywdzić lub sprawiał przykrości innych. 
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Pamiętaj, że nie wolno Ci:

Wyśmiewać ani wyzywać innych, 

Zabierać ani niszczyć cudzej własności, 

Fotografować lub filmować innych bez ich pisemnej zgody, 

Celowo stwarzać zagrożenia dla siebie lub innych, 

Bić, popychać ani szturchać innych. 

Podczas zabawy i pracy z innymi dziećmi: 

Traktuj kolegów/koleżanki z należytym szacunkiem, 

Słuchaj innych, gdy mówią, nie przerywaj innym, gdy się 
wypowiadają, 

Nie bądź obojętny, gdy komuś dzieje się krzywda, zawsze 
poinformuj o tym osobę dorosłą obecną na miejscu, 

Nie używaj wulgaryzmów. 

Nie bądź agresywny  

Nie stosuj przemocy psychicznej jak i fizycznej.

PAMIĘTAJ!!! 
KAŻDY ma prawo do poszanowania swojej godności  

JEŚLI doznajesz krzywdy lub jesteś świadkiem krzywdzenia 
innego dziecka to NATYCHMIAST powiedz o tym komuś 
dorosłemu, który jest obecny na miejscu zdarzenia, Personelowi 
Fundacji. 

 

 

Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 

    116 111  

Całodobowa infolinia dla dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli:

    800 080 222  
Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 

    22 594 91 00  


